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An diesem KER32-Sitzungstermin sind folgende Schulen in Prasenz vertreten:

Grundschulen

ggrew;-Susanna- N4 Eien;lfBezldweg& V' | Burgunderweg FrohmestraRe Furtweg
Heidacker Vv | LohkampstraRe Max-Trager Moorflagen Rénnkamp
Rothmoorweg X Rungwisch Sachsenweg Sethweg Wegenkamp
Gymnasien

Albrecht-Thaer | /' | Bondenwald V' | Corveystraie Doérpsweg Ohmoor
Stadtteilschulen

Julius Leber v | Niendorf V' | Eidelstedt Campusschule

Schnelsen

Gastgeber / Gaste

- Mateo Hecht / Gymnasium Ohmoor, KSR-Eimsbiittel 2
- Julia Sievers / Ernahrungsrat Metropolregion Hamburg e.V.

TOP 1: Begruf3ung, Antrage zur TO, Protokoll?

Birgit Kontschinsky begrtif3t im Namen des Vorstands um 19:30 Uhr alle Anwesenden vor Ort und
im Online-Konferenzraum. Es sind 20 Teilnehmende. Das Protokoll Gbernimmt der KER-

Vorstand.

TOP 2: Verabschiedung der Protokolle vom 08.12.2025 und 15.01.2026

Die Protokolle der Sitzungen vom 08.12.2025 und 15.01.2026 wurden ohne inhaltliche
Anmerkungen oder Anderungen angenommen. Es wurde aber darum gebeten, dass die
inkludierten Links noch funktionsfahig gemacht werden.

TOP 3: Blitzlicht: Aktuelles aus den Schulen

Aus der Stadtteilschule Eidelstedt:
e Extremer Unterrichtsausfall

e Geringe Anwesenheitsquote der Lehrkréafte

e Schule befindet sich derzeit unter kommissarischer Leitung

e Weggang der bisherigen Schulleitung:

Herr Ehlers ist nicht mehr Schulleiter und hat die Schule verlassen. Die Aufgaben wurden

auf mehrere Personen verteilt, um den Schulbetrieb aufrechtzuerhalten.

e Die ZSJ Schulung Modul Elternrat ist sehr gut angekommen und wird weiterempfohlen
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Aus der Stadtteilschule Niendorf:

Bewerbung fiir Asdis-Konzert:

Die StS Niendorf hat sich fiir das Asdis-Konzert iber Radio Hamburg beworben. In der
Sitzung gab es eine Diskussion Uber die Transparenz und Fairness des Online-
Abstimmungsverfahrens auf der Webseite von Radio Hamburg, insbesondere wegen
ungewohnlicher Stimmenzuwéchse bei anderen Schulen.

Handyverbot:
An der StS Niendorf seit Februar ein durchgangiges Handyverbot bis einschlie3lich in die
Oberstufe. Die Einfiihrung muss sich noch ,einleben®.

Empfehlung: Der Podcast "Schule unplugged” setzt sich mit Themen wie
Digitalisierung und in Staffel 2 mit der Handyregelung auseinander.
- Podcast-Ubersicht: https://www.podcast.de/podcast/3587645/schule-unplugged

Die digitale Prasenz einzelner Schulen wurde positiv hervorgehoben. Im Vergleich zu
anderen Hamburger Schulen seien einige Homepages besonders aktuell und informativ.
Gleichzeitig wurde darauf hingewiesen, dass digitale Qualitat stark von engagierten
Einzelpersonen abhénge.

TOP 4: Der Erndhrungsrat Metropolregion Hamburg e.V. (Julia Sievers)

Julia Sievers stellte die Arbeit des Ernahrungsrats Metropolregion Hamburg e.V. vor. Ziel der
Organisation ist eine nachhaltige Erndhrungswende, auch im Bereich der Schulverpflegung.

Kernpunkte der Prasentation:

Ziel ist ein nachhaltiges System, das weniger globale Schaden in der Produktion er-
zeugt und auch gesund ist.

Erhéhung des Bio-Anteils (derzeit ca. 10%); Ziel von mindestens 30-50% kostenneut-
ral umsetzbar

Orientierung an den DGE-Empfehlungen (maximal 1x wochentlich Fleisch)

Mehr pflanzenbasierte Gerichte

Fokus auf regionale und saisonale Produkte

Akzeptanz fur Anderungen soll durch begleitende Ernahrungsbildung in Schulen ver-
bessert werden

Kosten und Wirtschaftlichkeit:

Es wurde erlautert, dass Fleisch- und Fischgerichte hohere Warenkosten verursachen als
vegetarische Gerichte. Gleichzeitig machen Lebensmittelkosten nur einen Teil des Gesamtpreises
aus, da Personal- und Betriebskosten dominieren.

Die Diskussion verlief kontrovers und engagiert. Verschiedene Positionen wurden deutlich:

Kritische Stimmen:

Kein erzwungener Fleischverzicht bzw. Fleischverbot.

Fleischreduktion ja, aber im Rahmen einer ausgeglichenen Ernéhrung.
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Saisonale- und Regionale Produkte in der Ern&hrung werden positiv gewertet.

Die derzeitigen Preise der Schulverpflegung (5,60 Euro/Essen) werden teilweise als
zu hoch und die Mengen zu klein empfunden. Preiserh6hungen fir eine reine Bio-Er-
nahrung werden von einigen Teilnehmern kritisch gesehen und abgelehnt.

Es zeigt sich, dass Informationen zu Ern&hrungsfragen teilweise nicht, oder nicht rich-
tig vorhanden sind. Insbesondere wurde Soja als mdglicherweise krebsverursachend
genannt. Ein im Chat bereitgestellter Link zu einer Studie bestéatigt dies nicht:

Positive Rickmeldungen zeigen, dass Ernahrung als wichtiges Thema empfunden wird und dass
man es auch im Unterricht bzw. der Nachmittagsbetreuung mit einflieRen lassen sollte.

Die Préasentation und Diskussion machten deutlich, dass das Thema Schulverpflegung
vielschichtig ist und unterschiedliche Perspektiven vereint:

Gesundheitliche Aspekte
Nachhaltigkeits- und Klimaschutzfragen
Wirtschaftliche Machbarkeit

Akzeptanz bei Kindern und Jugendlichen

Wabhlfreiheit vs. pAdagogischer Auftrag

TOP 5: Infos und Austausch zu Themen aus den Gremien

a) KSR /SKH
Antrag zum Thema Wehrdienst:

E-Mail an alle Schilervertretungen (SV) zum Thema Wehrdienst
Ziel: Informieren und kritische Auseinandersetzung férdern
Wurde im Umlaufbeschluss verabschiedet und anschlieBend an die Schulen versendet

AG-Phase:
Der KSR arbeitet in verschiedenen Arbeitsgruppen:

AG Events

AG Hausaufgaben

AG Digitalisierung

AG Hygieneartikel

AG Demokratiebildung

AG Schulstreiks (arbeitete an der Wehrdienst-E-Mail mit)

Geplante Formate:

Plenarabende, zu denen Schilerinnen und Schiller eingeladen werden
Schuliibergreifende Events

Forderungen:

Forderung der Inklusion und mentalen Gesundheit — Einrichtung von Ruherdumen
Forderung nach einem Demokratietag in Jahrgang 11

Thema: Wie funktioniert eine Wahl|?

Praktische Demokratiebildung

Treffen mit der Politik:
Treffen des KSR-Vorstands mit Birgit Stéver — ein Antrag wurde angenommen.


https://www.krebsgesellschaftnrw.de/komplementarmethoden/stichwortverzeichnis/soya-phytoestrogenhaltige-extrakte-nahrungsergaenzungsmittel/
https://www.krebsgesellschaftnrw.de/komplementarmethoden/stichwortverzeichnis/soya-phytoestrogenhaltige-extrakte-nahrungsergaenzungsmittel/
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b) Elternkammer

e Plenarsitzung zur Olympiabewerbung

e Behdrdenvertretung: Nur Pro-Argumente dargestellt
e EK bezieht keine Position

o KER stellt fest: ,Olympia kein Thema fir den KER*

TOP 5: Sonstiges

Es wurde angeregt, auRerschulische Lernorte als Sitzungsorte anzufragen, z.B. DESY.

Eine Liste der Sitzungsorte seit 2019/20 (mit jeweiligen Sitzungsthemen) wurde vom Vorstand
erstellt. Diese Liste wird nur zur internen Vorstandsarbeit verwendet und nicht verteilt.
Hybridsitzungen wurden von Teilnehmenden wiederholt kritisch in Bezug auf technische und or-
ganisatorische Durchfiihrung eingeschéatzt, z.B. Fehlen und Ausfall von WiFi/WLAN, ebenso
Technik, aber auch die als geringer eingestufte Effizienz im Umgang von Prasenz- und Online-
Teilnehmenden. Der Vorstand macht die Entscheidung zu Prasenz-, Online- oder Hybrid-Sitzung
vom Einzelfall, d.h. von Sitzungsort und —thema abhéngig.

Bitte beachtet unsere bisher geplanten nachsten Sitzungstermine fur die weitere schulische
Terminplanung, Anderungen mdoglich:

Do 09.04.2026, Gymnasium Bondenwald

Di 05.05.2026, offen

Di 09.06.2026, Gymnasium Dorpsweg

Do 02.07.2026, Grundschule Burgunderweg
Mi  02.09.2026, offen

Do 05.11.2026, offen (konstituierende Sitzung)
Do 03.12.2026, offen (Sitzung zum Jahresende)

Bitte sprecht Eure Schulleitungen an, ob diese den KER einladen und einen Sitzungsraum
bereitstellen kénnen!

Die Sitzung wird um ca. 21:30 Uhr geschlossen.

Der Vorstand des KER 32 (Mail an:ker.32@elternkammer-hamburg.de)

Birgit Kontschinsky Konrad Frank Helge Sprigade
Birgit.Kontschinsky@jls-hh.net  Konrad.Frank@ohmoor.de Helge.Sprigade.gd@eisenbrot.de


mailto:ker.32@elternkammer-hamburg.de
mailto:Konrad.Frank@ohmoor.de
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Glossar uber benutzte Begriffe und Abkirzungen in unseren KER-Protokollen:

AL = Abteilungsleitung. An weiterfliihrenden Schulen gibt es drei Abteilungsleitungen
(bei groReren Schulen 4): Unterstufe, Mittelstufe und Oberstufe

APO AH = Abitur Prifungsordnung zum Erwerb allgemeiner Hochschulreife
bsb-apo-ah-18-03-2009-data.pdf (hamburg.de)

BBB = BigBlueButton, ein OpenSource Videokonferenzsystem
www.bigbluebutton.org

BG = Berufliches Gymnasium
https://hibb.hamburg.de/bildungsangebote/hoehere-
bildungsabschluesse/berufliches-gymnasiumgymnasium

Bildungsplane | = Bildungsplane beschreiben, wie die rechtlichen Vorgaben in der Praxis umgesetzt
werden sollen. Es gibt fur Hamburg einen Entwurf neuer Bildungsplane
https://www.hamburg.de/politik-und-
verwaltung/behoerden/schulbehoerde/veroeffentlichungen/bildungsplaene

BOYD = Bring your own device
Zu Deutsch: Mitbringen privater eigener Endgerate (Smartphone)
Bring yourowndevice — Wikipedia

BSB = Behorde fur Schule und Berufshildung
www.hamburg.de/bsfb/bsfb-struktur

COPSY = Die COPSY-Léangsschnittstudie untersucht die Auswirkungen und Folgen der

Studie COVID-19 Pandemie auf die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
in Deutschland
UKE - Pressemitteilung - Psychische Belastung von Jugendlichen und Kindern
weiterhin hoch — aber leicht riicklaufig

EK = Elternkammer
www.elternkammer-hamburg.de

ER = Elternrat
www.hamburg.de/bsfb/elterninformationen-mitwirkung/4612780/elternrat

ESA = Ersten Schulabschluss (friher Hauptschulabschluss)
https://www.hamburg.de/erster-allgemeinbildender-schulabschluss-2024/

eESA = erweiterter Erster Schulaschluss

GS = Grundschule
Grundschule (hamburg.de)

Gym = Gymnasium
Von Klasse 5 bis zum Schulabschluss (hamburg.de)

HMBSG Hamburgisches Schulgesetz
schulgesetzdownload-data.pdf (hamburg.de)

IVK = Internationale Vorbereitungsklassen
www.hamburg.de/bsfb/internationale-vorbereitungsklassen

JMS = Staatliche Jugendmusikschule Hamburg
Staatliche Jugendmusikschule Hamburg

KER = Kreiselternrat
Kreiselternrate | Elternkammer Hamburg (elternkammer-hamburg.de)

KESS = KESS-Index Skala 1-6 oder Hamburger Sozialindex seit 1996
Hamburger Sozialindex | IfBQ

KMK = Kultus-Minister-Konferenz
www.kmk.org

KSR = Kreisschilerrat
Kreisschilerrate (hamburg.de)

LAG = Hamburger Landesarbeitsgemeinschatft fiir behinderte Menschen e.V.
www.lagh-hamburg.de



https://www.hamburg.de/resource/blob/133942/83622ebebbcb4b771d65dc3b1f1a3996/bsb-apo-ah-18-03-2009-data.pdf
http://www.bigbluebutton.org/
https://hibb.hamburg.de/bildungsangebote/hoehere-bildungsabschluesse/berufliches-gymnasium/
https://hibb.hamburg.de/bildungsangebote/hoehere-bildungsabschluesse/berufliches-gymnasium/
https://hibb.hamburg.de/bildungsangebote/hoehere-bildungsabschluesse/berufliches-gymnasium/
https://hibb.hamburg.de/bildungsangebote/hoehere-bildungsabschluesse/berufliches-gymnasium/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/veroeffentlichungen/bildungsplaene
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/veroeffentlichungen/bildungsplaene
https://de.wikipedia.org/wiki/Bring_your_own_device
http://www.hamburg.de/bsfb/bsfb-struktur
https://www.uke.de/allgemein/presse/pressemitteilungen/detailseite_116483.html
https://www.uke.de/allgemein/presse/pressemitteilungen/detailseite_116483.html
http://www.elternkammer-hamburg.de/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/ratgeber-eltern-schueler-121744
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/erster-allgemeinbildender-schulabschluss-esa-und-erweiterter-esa-eesa--590272
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/grundschule
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/von-klasse-5-bis-zum-schulabschluss
https://www.hamburg.de/resource/blob/119676/97f8c3dba0e78795497517a661b7edf8/schulgesetzdownload-data.pdf
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/internationale-vorbereitungsklassen-ivk--589180
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/einrichtungen-beratung/staatliche-jugendmusikschule-hamburg
https://www.elternkammer-hamburg.de/elternmitwirkung/kreiselternrat/
https://ifbq.hamburg.de/bildungsberichte-und-statistische-analysen/sozialindex/
http://www.kmk.org/
https://li.hamburg.de/fortbildung/themen-aufgabengebiete/demokratiepaedagogik-und-projektlernen/kreisschuelerraete-658014
file:///C:/C:/Users/konra/Documents/C:/C:/C:/C:/Users/katrinsassenhausen/Desktop/Katrin/KER32/www.lagh-hamburg.de
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LI = Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung
Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung (hamburg.de)
LK = Lehrkrafte
Lehrkrafte an staatlichen Schulen (hamburg.de)
LMS = Lernmanagementsystem (Beispielsweise Moodle)
LMS.lernen.hamburg — Hamburgs Lernmanagementsystem — infoPortal
LuL = Lehrer und Lehrerinnen
http://www.hamburg.de/bsfb/bewerbungen-online/335258/lehrkraefte
MSA = Mittlerer Schulabschluss (friiher Realschulabschluss)
Mittlerer Schulabschluss 2025 (hamburg.de)
OSR = Oberschulrat / Schulaufsicht
Schulaufsicht (hamburg.de)
ReBBZ = Regionales Bildungszentrum
Regionale Bildungs- und Beratungszentren, ReBBZ, Hamburg-FHH
RKI = Robert Koch-Institut ist ein Bundesinstitut im Geschéaftsbereich des
Bundesministeriums fur Gesundheit.
https://www.rki.de
Siz = Schulinformationszentrum
Das Schulinformationszentrum (S1Z) (hamburg.de)
SKH = Schulerlnnenkammer Hamburg
www.skh.de
SL = Schulleitungen
https://de.wikipedia.org/wiki/Schulleitung
Snoezelraum = Entspannungsraum in der Schule fur Kinder
Snoezelen — Wikipedia
StS = Stadtteilschule
Stadtteilschulen in Hamburg - der groRe Uberblick (hamburger-schuldatenbank.de)
SusS = Schilerinnen und Schuler oder kurz nur Schilerinnen
Das Schuljahr in Zahlen | IfBQ (hamburg.de)
VSK = Vorschulklassen
Vorschulklassen (hamburg.de)
WLAN = Wireless Lokal Area Network (DrahtlosesNetzwerk)
https://de.wikipedia.org/wiki/Wireless Local Area Network
ZSJ = Zentrum fiir Schul- und Jugendinformation
https://zsj.hamburg.de/



https://li.hamburg.de/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/lehrkraft-werden/lehrkraefte-118744
https://infoportal.lernen.hamburg/beitrag/unterricht/lms-lernen-hamburg-hamburgs-lernmanagementsystem/
http://www.hamburg.de/bsfb/bewerbungen-online/335258/lehrkraefte
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/themen/zentrale-pruefungen/msa-2025-935302
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/themen/schulaufsicht
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/einrichtungen-beratung/rebbz-info-118442
https://www.rki.de/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/einrichtungen-beratung/das-schulinformationszentrum-siz-
http://www.skh.de/
https://de.wikipedia.org/wiki/Schulleitung
https://de.wikipedia.org/wiki/Snoezelen
https://www.hamburger-schuldatenbank.de/stadtteilschulen
https://ifbq.hamburg.de/bildungsberichte-und-statistische-analysen/schuljahr-in-zahlen/
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/schulen/vorschulklassen-590138
https://zsj.hamburg.de/

